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一昨年くらいからちょこちょことPDFをリリースしはじめて、それらを整理している中で、どれだけの方々に届いたのか数えてみたら6本リリースした累計ダウンロード数が10129回（2019/4/1現在）と10000回を超えていました。

何度かDLしている方もいるでしょうから10000人に届いている訳ではないでしょうが、それでもこうした数字はとても嬉しいです。

 

それだけ多くの人の手元に渡り、ヒントを得てくれた身体の専門家は、そこから先にいる多くのクライアントとより向き合うことが出来ている可能性があるから。

 

どんなに優れた技術や知識を持っていても、それを届けることができなければ意味がありません。

そして、どんなに優れた技術や知識があっても、それを「正しく」使おうとしているとクライアントや患者は置き去りになってしまいます。

 

そして、プロとして活動する以上はきちんと対価を得られるようになり、自分の人生の幅を広げていけること、人生を楽しんでいることも大切。

 

頑張って勉強することや、新しい知識や技術を得ることは大切だけれど、それだけで終わっていては、せっかくの技術や知識ももったいない。

 

届けて、いま身体のことで何かしら困っていたり、改善したいと思っている事がある人のちからになってこそ。技術や知識を押し付けるようなものでもありません。

 

ましてや自己犠牲が尊いとされるようなことや、やる気の搾取が当たり前になっていてもこの業界の発展はありません。

身体の専門家ほど自分の肉体的、精神的健康を害し、時間的にも金銭的にも自己犠牲が当たり前のようになっている所ないですから。

 

だからこそ、きちんと今ある技術や知識を、今必要としている人たちに届けることができるようになればもっと楽になれる人が増えるから。

 

それは患者さんやクライアントさんだけではなく、個人事業主として活動している身体の専門家も含めて。

まだまだ、こういった考えは浸透していかないけれど、少しずつでも良い輪が広がっていっている手応えを感じています。

 

だからこれからも必要としている人達の元に、こういったことを考え、実行しているトレーナー・セラピスト出身者がいるということを伝え続けていきます。

 

今年に入って、新規での講座は行っていませんでしたが、ぽのビジ本編を7月から行います。

ぽのビジについての詳細及びプレセミナーの日程についてはこちらを↓
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身体の専門家が集う、自分軸で仕事を創り、好きな仕事を大好きにしていくためのビ…
















また現在配布しているPDF【世間的には無名でも楽しく長続きする個人サロン/治療院の秘密】についてはこちらから手に入ります。まだの方はぜひどうぞ！
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【無料PDFプレゼント】世間的には無名でも楽しく長続きする個人サロン/治療院の秘密



身体の専門家として個人事業主としての活動を長く楽しく続けていくには秘訣があります。自分が望む形で収益があがり、自己犠牲のない形で自分が好きなお客様とお付き合いを続けていける個人サロン/治療院と摩耗してしまう人とは何がことなるのでしょうか。身体の専門家として更に活動の幅をひろげ、自己犠牲を伴わない働き方をしたい方にお送りします。












 

 


それではまた

森部高史










									
																		
									
																		
									

	ABOUT ME

	
		
			

		

		
			森部高史

			株式会社Pono Life代表取締役。Kukua Body主宰。アメリカ在住時でATCとしてトップレベルアスリートのケアにあたる。数少ないロルフィング®の資格を持ち、クライアントの身体と心のバランスを整え人生に寄り添い、「先生」と呼ばれる治療家やセラピストを指導する立場にもある。その人柄と結果を導くセッションと講座には全国から参加する人が後を絶たない。現在は自分の知識や経験をオンライン化していく方法を個人事業主や小規模法人経営者に伝えている

		

	

	
				BLOG：https://moribetakashitraining.com
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					悩み相談で自分が望む答えをくれる相手が見つかるまで探す人に対する違和感

											05/10/2015
					
					森部高史

					
						
							
						
						自分軸経営コンパス
					

				

			
		
	
						
	
		
			
				
																									




										ひとりごと
					
					頑張っているのに成長していないと感じている人へ
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					自分の中での大きな失敗は、もしかしたら周りの人はあまり気にしてないかもしれません
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【まず読んで欲しい12記事】
			

		


全期間の人気記事
            

            


アーカイブ
		アーカイブ
		月を選択
 2022年6月  (2)
 2022年3月  (1)
 2019年9月  (1)
 2019年7月  (3)
 2019年4月  (8)
 2019年3月  (5)
 2019年2月  (8)
 2019年1月  (4)
 2018年12月  (3)
 2018年11月  (1)
 2018年10月  (6)
 2018年9月  (7)
 2018年8月  (5)
 2018年7月  (8)
 2018年6月  (5)
 2018年5月  (5)
 2018年4月  (12)
 2018年3月  (5)
 2018年2月  (9)
 2018年1月  (7)
 2017年12月  (8)
 2017年11月  (4)
 2017年10月  (10)
 2017年9月  (15)
 2017年8月  (16)
 2017年7月  (14)
 2017年6月  (7)
 2017年5月  (11)
 2017年4月  (7)
 2017年3月  (2)
 2017年2月  (2)
 2017年1月  (3)
 2016年12月  (4)
 2016年11月  (3)
 2016年10月  (5)
 2016年9月  (12)
 2016年8月  (10)
 2016年7月  (2)
 2016年6月  (9)
 2016年5月  (8)
 2016年4月  (9)
 2016年3月  (13)
 2016年2月  (4)
 2016年1月  (2)
 2015年12月  (4)
 2015年11月  (3)
 2015年10月  (4)
 2015年9月  (5)
 2015年7月  (3)
 2015年6月  (3)
 2015年5月  (1)
 2015年4月  (2)
 2015年3月  (3)
 2015年2月  (4)
 2014年3月  (1)
 2014年1月  (1)
 2013年11月  (1)
 2013年2月  (1)




			
カテゴリー
カテゴリーカテゴリーを選択
ICL体験記  (2)
note  (7)
PDF  (2)
Podcast  (2)
おすすめアプリ  (1)
ひとりごと  (24)
べぇCh  (1)
ぽのビジ  (8)
よせられた質問  (1)
セミナー  (13)
セルフコントロール  (120)
ブログ  (2)
妻がガンになりまして  (13)
専門脳  (2)
未分類  (10)
本  (5)
経営脳  (120)
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